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Alternative Kommunikation im Fokus

Angehende Erzieherinnen der Berufshildenden Schulen Cuxhaven reisten fiir Projektwoche nach Polen

CUXHAVEN/POLEN. Fiir die ange-
hende Erzieherinnen Merle Pape,
Daniela Meyer, Jasmin Kruse, Mi-
chelle Gaffke, Kianna Drutjons,
Cindy Koster und Katrin Kopf von
der Fachschule fiir Sozialpddago-
gik (BBS Cuxhaven) ging es kiirz-
lich nach Krzyzowa (ehemals
Kreisau) in Polen.

Ziel war es, im Rahmen eines
,Fair-Signs“-Projektes der Krei-

Fair Signs

Fair Signs ist eine inklusive Begeg-
nung fiir Jugendliche zwischen 13 und
18 Jahren aus Deutschland, Polen und
anderen européischen Léndern, um ih-
nen u. a. bei der Erarbeitung méglicher
Berufswiinsche und -ziele zu helfen.

Ausgerichtet ist das Projekt vor allem
auf Jugendliche mit dkonomischen und
sozialen Benachteiligungen, Lern-
schwierigkeiten sowie auf schwer-
hérige und gehorlose Jugendliche.

Der Fokus wird auf selbstbewusstes,
demokratisches und faires Ver-
halten gelegt und durch Bewegungs-
padagogik und Teamsport gelibt. Krea-
tive Workshops und Erlebnispadagogik
dienen als Mittel, um personliche Po-
tenziale zu entdecken und diese zum
Ausdruck zu bringen.

lerinnen eine spannende Woche im polnischen Kreisau.

sau-Initiative alternative Kommu-
nikationsarten zu erlernen. Gefor-
dert wurde das Projekt dabei vom
EU-Programm Erasmus+. Doch
nicht nur Cuxhavener Schiiler,
auch Gruppen aus Polen und Ru-
ménien nahmen daran teil. Das
Besondere: Einige Teilnehmer je-
ner Gruppen waren taub oder
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schwerhorig. In der Jugendbegeg-
nungsstitte in Krzyzowa lag der
Fokus deswegen vor allem auf Ak-
tivitdten zur Teambildung: Rallye,
Vorstellung der eigenen Schule
und des Wohnortes sowie gemein-
sames Lagerfeuer standen auf dem
Programm. Dariiber hinaus wur-
den Grundlagen der ruménischen

und polnischen Gebérdensprache
vermittelt. Zusétzlich gab es drei
Workshops: Tanz, Theater und
Parcours. Beim Tanz-Workshop
wurden Bewegungsabldufe und
Fortbewegungsarten  kennenge-
lernt. Im Theater-Workshop konn-
te in die eigene Fantasiewelt einge-
taucht werden und die Teilnehmer
sollten die anderen, ohne zu spre-
chen, mitnehmen. Der Parcours-
Workshop sollte den Teilnehmern
hingegen die Grundlagen des Par-
cours niherbringen, indem sie un-
terschiedliche Hindernisse wie
Gelédnder, Spielgeriiste, Hohen,
Tiefen und Distanzen {iberwinden
mussten. Die Gruppen waren be-
wusst gemischt aus deutschen, ru-
ménischen und polnischen Teil-
nehmern, um eine alternative
Kommunikation zu férdern.

Die sieben Schiilerinnen aus
Cuxhaven haben von der Projekt-
woche riickblickend mitgenom-
men, dass es nicht wichtig ist, die-
selbe Sprache zu sprechen, dass es
in Ordnung ist, sich auf Neues ein-
zulassen — und Fehler zu machen.
,Nicht die Sprache ist ausschlag-
gebend, sondern der Umgang und
die Offenheit miteinander zdhlen®,
sind sie sich einig. (red)



